





Depoimentos Atendidos

Esse texto € um apanhado de cartas escritas por internos da
Fundacao Casa atendidos pelo Natureza Conecta em 2024.
Sao essas devolutivas que nos impulsionam a combater a
dura realidade da desigualdade social brasileira, esperamos
que essas palavras alcancem vocés da mesma forma que nos.

“ Sua esséncia fala de solidao”

Primeiramente eu queria agradecer a toda equipe do conecta,
pelos ensinamentos que nos passaram. Pelo carinho que
tiveram por todos nds.

Obrigada, obrigada por serem boas ouvintes e dar boas risadas.
Por cada experiéncia inesquecivel; podem ter certeza que jamais
vou esquecer.

Foi muito bom ter conhecido pessoas tao boas,incriveis e
engracadas que me fizeram vivenciar momentos tao bons em
meio a toda situa¢ao que me encontro.

Poder me conectar com o mundo 14 fora através dos animais e
boas conversas foi revigorante e com certeza me fez ficar bem
comigo e ter melhor convivéncia com os outros.

Bom! O que pude aproveitar foi a paz e tranquilidade. Cada curso
me trazia um clima de liberdade e serenidade. Aproveitei bastante
para repensar varias questoes pessoais, principalmente a de
preservagao da vida. Nao sei se isso foi estudado e comprovado,
mas a terapia com animais nos faz valorizar as pequenas coisas
da vida. Foi muito disso que me ajudou.

Confesso que nao queria fazer porque achei que iria embora mas
o tempo foi passando e comecei me interessar. Vocés me
trouxeram de volta a paixao que tenho pelos animais, coisa

eu nunca deveria ter esquecido .



Carta dos Jovens

Por varias vezes eu estava pensativo , estressado e triste e
mesmo assim vocés nunca me negaram aten¢ao sempre me
ajudaram a esquecer os problemas mesmo que por alguns
instantes.

Nao tenho certeza quem estard lendo esta carta,mas gostaria

de dizer desculpa, eu ndao entendo a maneira que a minha
mente funciona, as vezes eu dava risada e fazia piadas ja

outras eu era frio e reservado. A verdade é que eu nao sei

ter sentimentos, eu tento mentir pra mim mesmo sobre isso.
Vocés trouxeram varias atividades legais que eu nunca tinha
visto, e olha, eu gostei bastante, acho que fazia uns sete anos
que nao andava de cavalo .Essas pequenas coisas fizeram
muita diferen¢a para mim.

Com esse pouco tempo eu percebi que se importam com nds,
todo esse aprendizado irei levar para o resto da vida.

Para Daniela, Rejane e Yasmin eu pe¢o desculpas, nao consigo
demonstrar o afeto que senti por vocés. Em muitos dias dificeis,
vocés foram meu refugio .

Fiquem bem senhora Daniela ,Rejane e Yasmin,podem ter certeza,
s6 tenho a agradecer.

Obrigado fiquem com Deus!




Carta Fundadora

Bem-vindos ao universo da Natureza Conecta!

Em 2024, celebramos trés anos de nossa jornada, um periodo que pude
evidenciar como é possivel ressignificar histérias de dor com o poder de

cura dos animais. Neste ano, ampliamos de forma significativa nossos
atendimentos. Alcancamos um numero 8 vezes maior de criangas e jovens,
contando sempre com o apoio das excelentes equipes, que mesmo invisiveis
aos olhos da sociedade, fazem acontecer todos os dias dentro dos altos muros
da Fundacao Casa e singelas casas de acolhimento.

No dia a dia aprendo muito sobre o que realmente importa na vida com os
animais e com as histérias de nossos atendidos. Presencio diante dos meus olhos,
histérias complexas, tristes, que sao ressignificadas, com pequenos gestos,
acolhimento e sentimentos verdadeiros. Aprendi que tem situagdes que

sao indiziveis, mas podemos aborda-las, com um olhar, uma lambida,

uma presenga, um relincho, as vezes palavras sao dispensadas por serem

duras mas a ressignifica¢ao vem de outra forma.

Sou testemunha de casos sem nenhuma expectativa que se transformam
em novas oportunidades; jovens que viam no crime sua Unica saida agora
descobrem seus talentos e abragam um futuro diferente. Em um mundo o
nde o dinheiro onde poder e dinheiro falam alto, vivenciar o simples e
testemunhar o quanto isso pode ser transformador, me conforta.

O movimento em dire¢do a consciéncia coletiva esta crescendo, e juntos
reconhecemos nosso papel nesse processo.Estamos firmes na crencga de
que as geragoes futuras, marcadas por feridas histéricas, merecem
acesso a alternativas efetivas para a saide mental. Acompanhe-nos nesta
jornada de transformagao enquanto plantamos as sementes da
esperanca e da resiliéncia.

Vamos juntos construir um futuro diferente!
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Teoria da Mudanca
Natureza Conecta

Teoria da Mudanca
Introducao

L. Oferecer as crinacas/adolescentes e jovens
ObjetIVO traumatizados, em situacdo de vulnerabilidade
social, tratamento especializado
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Programas e Projetos

A Natureza Conecta € uma organizagdo social com sede em

S&o Paulo e unidade executora em Ita.

Estamos comprometidos em promover a satdde mental, educagdo
inclusiva, acesso a oportunidades e bem-estar de comunidades
vulneraveis, além de proteger os direitos dos animais e a
conservagdo do meio ambiente, sendo assim contribuimos

com os seguintes Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
da ONU:

ERRADICAR SA0DE E EDUCACAD DE 1 D REDUGAD DAS
A POBREIA BEM-ESTAR QUALIDADE DESIGUALDARES

— 4

PAL, JUSTICAE

ik :
) MSTITIAG0ES
15 TERRESTRE EFICAZES

Além de estarmos alinhados & sigla ESG (Ambiental, Social e
Governanca).

E: Garantimos que todos animais utilizados na terapia sdo
tratados com respeito e dignidade, cumprindo todas as normas
de bem-estar animal, incluindo cuidados médicos e um ambiente
adequado.

S: Nosso atendimento é totalmente voltado a populacdes vulnerdveis
com foco em prover acesso a servigcos de salde mental de qualidade
para criangas e adolescentes em situagdo de risco social, incluindo
aqueles que sofreram violéncia, negligéncia ou abuso.

G: Com total transparéncia na prestacdo de contas, estabelecemos
politicas claras nas operagdes e na alocagdo de recursos,

garantindo que os stakeholders possam acompanhar o impacto dos
servigos prestados.



Programas terapéuticos

RESSIGNIFICANDO COM ANIMAIS

A satde mental de criangas e adolescentes &€ uma preocupacdo urgente da
Organizagdo Mundial da Saude (OMS). Os traumas e violéncias que atingem os
mais jovens ndo afetam apenas sua saldde individual, mas também podem
comprometé-las o desenvolvimento econdmico e social de uma nagdo.

Tratar as diversas formas de violéncia na inféncia e juventude é garantir o
futuro de qualquer pais.

Em 2024, por meio do programa ‘Ressignificando com os Animais’, atendemos
21 criangas e adolescentes de 6 a 16 anos em abrigos municipais. Esse publico
carrega consigo sentimentos de rejeicdo e abandono, que, se ndo tratados,
podem gerar traumas devastadores.

A terapia assistida por animais tem se mostrado crucial na reconstrugdo de

vidas marcadas por experiéncias traumaticas. Essa abordagem cria um ambiente
seguro, propicio para a auto expressdo e o desenvolvimento de vinculos sauddveis,
ajudando a combater a cultura de violéncia. As sessdes terapéuticas reforcam a
autoestima e promovem habilidades socioemocionais, fundamentais para a
educacdo e a insercdo social desses jovens, quebrando assim ciclos de violéncia

e abuso.

Investir na saude mental agora é essencial para moldar um futuro mais promissor
para sociedade e mais esperancoso e inclusivo para esses individuos.




CONECTA A GALOPE

A histéria da Fundagdo CASA comega em 1871, com a Lei do Ventre Livre, que libertou
filhos de mdes escravizadas, mas deixou um legado de abandono infantil. Desde entdo,
a instituigdo tem buscado oferecer cuidados, mas ainda enfrenta grandes desafios
para garantir um ambiente sauddavel e acolhedor para a sadde mental dos
adolescentes. Essas crian¢as, adolescentes e jovens ndo somente estdo privados de
liberdade, mas também enfrentam um sistema que os trata com base em seus atos
infracionais, vivendo em realidades marcadas por preconceitos, desmotivados e
barreiras emocionais.

No entanto, um raio de esperanca brilha através do projeto "Conecta a Galope”. Com o
auxilio da Terapia Assistida por Animais, a missdo é ressocializar e reintegrar jovens em
cumprimento de medidas socioeducativas.

Com os excelentes resultados no ano anterior, em 2024 nossos atendimentos
cresceram XX aumentamos de 6 jovens atendidos para 48 jovens de 15 a 18 anos,
cujas vidas foram marcadas por erros, mas que agora buscam um futuro melhor.

A terapia com animais se revela uma ferramenta poderosa, ajudando esses jovens a se
compreenderem e a tomarem decisdes mais conscientes. As sessoes, realizadas dentro
da Fundagdo, oferecem um espago seguro para a auto expressdo e a construgdo de
vinculos significativos. Tudo acompanhado pela excelente equipe da propria instituicdo,
que apoia e contribui para o sucesso do trabalho.

Em um ambiente que contrasta com a violéncia e o abuso que conhecem nas ruas, os
jovens desenvolvem autoestima e autonomia, essenciais para quebrar ciclos de
violéncia e construir um novo caminho para suas vidas.

O "Conecta a Galope” ndo apenas transforma vidas, mas reacende a esperanga em
coragdes que anseiam por um recomego.




Metodologia

TERAPIA ASSISTIDA POR ANIMAIS

F uma intervencdo terapéutica com objetivos definidos, onde o animall
cumpre um papel especifico e é parte integrante de todo o processo
de tratamento.

Os animais atuam como co-terapeutas para construir um ambiente em
que os pacientes se sintam mais acolhidos e seguros, diferente de uma
situag@o comum, na qual, o individuo tem grande probabilidade de se
deparar com estimulos ou situagdes geradores de ansiedade.

A terapia com animais tem se mostrado uma ferramenta essencial na
reconstru¢cdo de vidas marcadas por traumas, criando um ambiente
propicio para o desenvolvimento da empatia e responsabilidade, sendo
comprovada pelos trabalhos da Organizagdo Green Chimneys, que atua
na area hd 75 anos e da qual somos parceiros.

PEDAGOGIA DO TRAUMA

Intervencdo pedagdgica com o objetivo de transformar a crise em uma
chance de transformacgdo. Trabalha para diminuir estados de angustias
e ansiedades, criondo ambientes estdveis e de confianga que
impulsionam a busca pelo conhecimento e desenvolvem senso de
responsabilidade.




Como funciona

O programa tem duragdo minima de 01 ano, com sessées semanais de
02 horas de duragdo, com participacdo de até 15 criangas/ adolescentes/
jovens de uma instituicdo

Atendimentos

Os atendimentos sdo acompanhados por nossa equipe de psicologa,
pedagoga e médica veterindria. Além de nossos co-terapeutas, os animais.

Base técnica:

Green Chimneys

Nosso programa foi desenvolvido com base na organizagéo social, Green
Chimneys que desde 1947, tem a missdo de contribuir para superacdo de
traumas e trataomento de transtornos mentais de criangas e jovens atraves
de programas de terapia assistida por animais.

IAHAIO

Somos membros da Associagdo Internacional de Organizagdes de Interagdo
Humano-Animal (IAHAIO), conjunto de instituicées que se dedicam & pratica
da terapia assistida por animais.

Bem Estar Animal

Os animais s@o co-terapeutas, fazem parte de nossa equipe, e tem uma
grande importdancia no resultado final do processo. Nosso objetivo & que
todos nossos animais estejam com alto bem-estar.




Instituicoes Parceiras

CEACA - Ita

O Centro de Atendimento & Crianga e ao Adolescente integra o Servigo de
Alta Complexidade do Sistema Unico de Assisténcia Social = SUAS. Funciona

na modalidade de Casa-Lar e conta com trés unidades para acolher
criangas e adolescentes de zero a dezessete anos.

ABID

Instituicdo Assistencial, sem fins econdmicos ou lucrativos que atende em
regime de acolhimento institucional, criongas e jovens em situagdo de risco
psicossocial, encaminhadas pelo Poder Judicidrio.

Fundacdo Casa - Complexo Sorocaba

A Fundagdo Centro de Atendimento Socioeducativo ao Adolescente (CASA),
entidade vinculada & Secretaria de Estado da Justica e Cidadania, tem a
missdo primordial de aplicar medidas socioeducativas de acordo com as
diretrizes e normas previstas no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
e no Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE).




Dados de Impacto

No decorrer das sessodes, pudemos observar mudangas positivas gradativas.
Semestralmente, foram avaliados os resultados do desenvolvimento individual e
do grupo por meio da aplicagdo dos questiondrios e dos registros das atividades
nos dois programas. Estes foram os resultados:

69 atendidos, b turmas e 108 sessodes.

80§/

PARTICIPANTES

Tiveram MELHORA
na Construcdo de vinculos

80y/

PARTICIPANTES

Tiveram MELHORA
nas Habilidades Sociais

7%

PARTICIPANTES

Tiveram MELHORA
em reducdo de danos em uso de drogas
e/ou envolvimento em situagées de risco

BO%

PARTICIPANTES

Tiveram MELHORA
nos sintomas consequéncias de traumas
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Redes Sociais Portal Porque - Junho/2024
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ONG trabalha inclusao social de
criancas por meio de terapia com
animais no interior de SP: ‘Pessoas
com sonhos e encantos’

Organizacdo MNatureza Conecta, situada em Itu (SP), recebe jovens em situacdo de
vulnerabilidade social, que vivern em casas de acolhimento ou unidades da Fundacado Casa.
Para o combate da exclusdo, a fazenda utiliza tratamento psicologico por meio da interacdo
com animais.




Redes Sociais e Midia

Portal da Cidade - Junho/2024

|PORTAL - CIDADE |

ITu

NATUREZA CONECTA

Cura e desenvolvimento para
criancas através da terapia com
animais

Organizacdo social oferece acolhimento para criancas e adolescentes
em situagao de vulnerabilidade utilizando a conexdo com animais

R7 - Dezembro/2024

R7

Veterinaria cria projeto que usa
animais no tratamento
psicologico

Criancas e adolescentes que vivem em casas de acolhimento tém
contato com cavalos e outros animais
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Metropolitano - Agosto /2024
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Folha Sorocaba - Novembro/2024

Como animais ajudam no tratamento
LR psicoldgico de jovens em

recuperagdo na Fundagdo Casa

Tratamento psicologico assistido por animais na Fundacdo Casa transforma vidas

de jovens em recuperacao, promovendo empatia e novas perspectivas.

Na Fundacao Casa de Sorocaba, uma parceria inovadora com a ONG Natureza Conecta estd utilizando essa abordagem

para ajudar adolescentes a ressignificar traumas e desenvolver habilidades sociais importantes para sua reintegragao na

sociedade.



Redes Sociais e Midia

Gazeta SP - Novembro/2024

Dia de Doar incentiva
generosidade e acao social

Data é propicia para contribuir com entidades que trabalham por melhorias na sociedade

A Natureza Conecta, instituigiio cuja missio é combater a exclusio social por meio da terapia
assistida por animais, tem um link recorrente para doagoes.

A organizacio, criada pela veterinaria Daniela Gurgel, em 2021, oferece tratamento
psicologico e pedagdgico para criancas e adolescentes em estado de vulnerabilidade social,
como as que vivern em casas de acolhimento e, mais recentemente, inlernos da Fundagéo
Casa.

O GAZETA DE S.PAULO

Bahia Econdmica - Novembro/2024

(B(]hi(]Econémim DIA DE DOAR: BRASIL ESTAEM 862 POSICAO
ENTRE AS NACOES MAIS GENEROSAS DO
MUNDO

A Natureza Conecta, instituicdo que tem por missao combater a exclusao social por meio da terapia assistida por
animais, possui um link recorrente para doagbes. A organizagao, criada pela veterinaria Daniela Gurgel, em 2021,
oferece tratamento psicologico e pedagogico para criangas e adolescentes em estado de vulnerabilidade social,
como as que vivem em casas de acolhimento e, mais recentemente, internos da Fundagao Casa. A interacdo com
0s bichos permite criar vinculos, propor oportunidades de autoconhecimento e descobertas e conciliar dois
compromissos: defender os direitos dos animais e contribuir com a diminuigao da violéncia urbana, da
desigualdade social e da pobreza em nosso pais. Pra doar para a Matureza Conecta acesse:
https://naturezaconecta.org.bridoacao/ .




Redes Sociais e Midia

Meio & Negdcio - Novembro/2024

Dia de Doar: Brasil esta em 862 posicao entre as
Ml nacdes mais generosas do mundo

A Matureza Conecla, instituigao que tem por missao combater a exclusao social por
meio da terapia assistida por animais, possui um link recorrente para doacoes. A
organizacao, criada pela veterinaria Daniela Gurgel, em 2021, oferece tratamento
psicologico e pedagogico para criangas e adolescentes em estado de vulnerabilidade
social, como as gue vivem em casas de acolhimento e, mais recentemente, internos
da Fundagao Casa. A interagao com os bichos permite criar vinculos, propor
oportunidades de autoconhecimento e descobertas e conciliar dois compromissos:
defender os direitos dos animais e contribuir com a diminuicao da violéncia urbana,
da desigualdade social e da pobreza em nosso pais. Pra doar para a Natureza

Conecta acesse: https://naturezaconecta.org.brfdoacao/ .

Cruzeiro FM - Junho/2024

CRUZEIRD FM 82,35
} .- L =

E} ONG combate a exelusao social de criangas

¥ e adolescentes por meio da terapia com
animais

Publicada por depart amento de Jornglismo Cruzeiro FM 92,3 em 03/06/2024
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Jornal de Itu - Junho/2024

Fazenda em Itu resgata criangas e jovens
atraves da terapia assistida com animais

SBT - Agosto/2024

.. Projeto em Itu promove ajuda mdtua entre menores e animais
e @' resgatados | TV Sorocaba SBT
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Canal Rural - Junho/2024

[2) CANALRURAL

HO INTERIOR DE SAQ PAULD

Terapia com animais ajuda criancas e adolescentes em
vulnerabilidade social

Terapia com animais ajuda i ety
criancas e adolescentes A
em vulnerabilidade social

Observatoério do terceiro setor - Julho/2024

Brasil esta em 86° posigéo entre as nagoes
mais generosas do mundo

Organizagdo combate a exclusdo social de
criangas e adolescentes por meio da
terapia assistida com animais
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Ciclo Vivo - Julho/2024

@CICLDUWD

Terapia com animais ajuda criancas e jovens em vulnerabilidade

Organizacdo Malureza Conecla oferece tratlamento psicologico e pedagdgico por meio do contato com cavalos, vacas, c3es e oulros animals

E ai bicho - Julho/2024

PARCEIROS DE CURA: INICIATIVA FAZ TRABALHO TERAPEUTICO COM
" CRIANCAS DE ABRIGOS E ANIMAIS RESGATADOS
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Conexao Planeta - Julho/2024

A

$77: conexdo.... Parceiros de Cura: iniciativa faz trabalho

el terapéutico com criangas de abrigos e animais
resgatados

Portal IG - Julho/2024

ONG utiliza animais resgatados como co-
terapeutas no interior de Sao Paulo

Assim como Beacon nas Olimpiadas de Paris de 2024, esses animais ajudam jovens em tratamentos psicologicos

y
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C&G Vet Food - Agosto/2024

Animais resgatados por ONG se
transformam em co-terapeutas

Criangas e jovens em situacao de vulnerabilidade sao atendidos pelas
acoes da ONG

Oferecer qualidade de vida e um novo significado para a vida de animais vitimas de maus tratos,
ao mesmo tempo que combate a exclusao social de criancas e adolescentes, &€ uma das missoes
da Natureza Conecta. A ONG, criada pela veterinaria Daniela Gurgel em 2021, transforma os
bichos regatados em co-terapeutas para jovens em vulnerabilidade social residentes nas casas de
acolhimento e internos da Fundacao Casa de Sorocaba.

Revista Veja - Agosto/2024

oS AUDE
Meante Sauddvel

Terapia com animais reinsere criancas e
adolescentes na sociedade

Contato com diferentes espécies oferece aos jovens excluidos uma chance de melhorar sua sociabilidade e curar
feridas psicologicas
Por Daniela Gurgel, Fundadora da ONG Natureza Conecta®
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Rede TV Outubro/2024
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TV Globo - Dezembro/2024
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Rede Vida - Novembro/2024
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DANIELA GURGEL
Fundadom da ONG Natureza Conecta
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Demonstrativo Financeiro

DEMONSTRACAO RESULTADO DO EXERCICIO - GERENCIAL

NATUREZA CONECTA BRASIL - 2024

Doagbes
Equipe
Animais

Infraestrutura
Despesas Gerais

Investimentos e Melhorias

SUPERAVIT OU DEFICTIS

ARRECADACAO

Acumulado
655.278

165.029
163.527
156,619
161.051

8.161

R 491

Doacbes Pessoas Fisicas Doacdes Pessoas Juridicas

Rendimento de Aplicagdes

RS
R3 355,985,561
293.432.03

RS 860,31

69 criangas por ano
5 turmas

108 sessoes de 3 horas
324 horas por ano

RS 9.489 por crianca
no ano

as
M

25%
25%
24%
25%

Média
54.606

13.752
13.661
13.052
13.421

680

41










